
Режим занятий на 2023-2024  учебный год 
 
 Группа раннего возраста (1-2 года)   1 мл. гр. № 1  (2-3 года)   
Пон 

едель

ник 

Физическое развитие 

08.50-09.00;  

Речевое развитие  

9.10 -9.20 

Познавательное развитие: природа/окружающий мир 

8.50-9.00;  

Физическое развитие 

9.10 -9.20 

Втор

ник 
Музыкальная деятельность 

08.50-09.00 

Познавательное развитие: сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9.10 -9.20 

Речевое развитие  

08.50-09.00;  

Музыкальная деятельность 

9.10 -9.20 

Сред

а 

 

 

Познавательное развитие: окружающий мир 

 08.50-09.00;  

 

Познавательное развитие сенсорные эталоны и познавательные 

действия 

8.50-9.00;  

Четв

ерг 
Физическое развитие 

08.50-09.00;  

Познавательное развитие: сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9.10 -9.20 

Художественно-эстетическое развитие: рисование 

8.50-9.00;  

Физическое развитие 

9.10 -9.20 

Пятн

ица 
Музыкальная деятельность 

08.50-09.00 

Познавательное развитие: Окружающий мир 

9.10 -9.20 

Художественно-эстетическое развитие: Лепка/конструктивная 

деятельность 

08.50-09.00;  

Музыкальная деятельность 

9.10 -9.20 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 мл. гр.  1 (3-4 года)   2 мл. гр. 2  (3-4 года)   

Пон 

едел

ьник 

8.45-9.00 Физическое развитие 

9.10-9.25 Речевое развитие 

8.45-9.00  Музыкальная деятельность 

9.10-9.25 Речевое развитие: развитие речи   

Втор

ник 
8.45-9.00 Музыкальная деятельность 

9.10-9.25 Познавательное развитие: окружающий 

мир/природа 

 
 

8.45-9.00 физическое  развитие 

9.10-9.25 Познавательное развитие:  окружающий мир/природа 

 
 

Сред

а 
8.45-9.00   Речевое развитие 

9.10-9.25  Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

 

8.45-9.00   Речевое развитие:  

9.10-9.25 Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

 
Четв

ерг 
8.45-9.00  Музыкальная деятельность 

9.10-9.25 Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация/ конструктивная деятельность 
 

8.45-9.00  Физическое развитие 

9.10-9.25 Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация/ конструктивная деятельность 
 

Пятн

ица 
8.45-9.00 Физическое развитие  

9.10-9.25 Познавательное развитие: Математические 

представления 

8.45-9.00  Музыкальная деятельность 

9.10-9.25 Познавательное развитие:  Математические 

представления 

 



 

 Средняя  гр.  № 1  (4-5 лет)   Средняя гр. № 2    (4-5 лет) 

Понед

ельник 
8.45-9.05  Познавательное развитие: окружающий мир/природа  

9.30-9.50 Физическое развитие 

 

 

8.45-9.05  Познавательное развитие: окружающий 

мир/природа  
9.15-9.35 Музыкальная деятельность  

Вторн

ик 
8.45-9.05  Речевое развитие 

9.15-9.35  Музыкальная деятельность 

 

 

 

8.45-9.05  Речевое развитие 

9.15-9.35 физическое  развитие 

 

Среда 

 

 

 

 

9.15-9.35  Познавательное развитие: математические 

представления    

8.45-9.05  Физическое развитие     
 

9.15-9.35  физическое   развитие 

  

8.45-9.05 Познавательное развитие: математические 

представления 

Четвер

г 
8.45-9.05  Художественно-эстетическое развитие: рисование  

9.15-9.35  Музыкальная деятельность 

 

8.45-9.05  Художественно-эстетическое развитие: рисование  

9.15-9.35 физическое   развитие 
 

Пятни

ца 
9.30-9.50  Физическое развитие  

8.45-9.05  Художественно-эстетическое развитие: Аппликация/ 

Лепка 
 

8.45-9.05 Художественно-эстетическое развитие: 

Аппликация/ Лепка 
9.15-9.35   Музыкальная деятельность 



 

 

 

 

 

 

 

 Старшая гр. 1   (5-6лет)  Старшая группа 2 (5-6лет) компенсирующей направленности 

По

нед

ель

ник 

Познавательное развитие: окружающий мир 

   9.00 -9.25 

Физическое  развитие    10.00-10.25 

Художественно-эстетическое развитие: Лепка /аппликация 
15.30-15.55 

Познавательное развитие: окружающий мир 

 9.00 -9.25; 

Музыкальная деятельность 9.45-10.10 

Художественно-эстетическое развитие: Лепка /аппликация 
15.30-15.55 

Вт

орн

ик 

Речевое развитие: развитие речи   9.00-9.25 

Музыкальная деятельность  9.45 – 10.10 

Художественно эстетическое  развитие: Конструктивная 

деятельность 
15.30-15.55 

Познавательное развитие: Математические представления        

9.00-9.25 

Физическое  развитие    9.45-10.10 

 

Ср

еда 

 

 

 

 

Познавательное развитие: Математические представления     

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое развитие: рисование   9.35-10.00  

Физическое развитие на воздухе   11.35-12.00 

Речевое развитие: развитие речи (подгруппы логопед) 9.00 -9.25; 

Художественно эстетическое развитие: Конструктивная 

деятельность(подгруппы – воспитатель)  9.35 – 10.00 

Музыкальная деятельность  10.10-10.35 

Художественно-эстетическое развитие: рисование   15.30-15.55 

 

Чет

вер

г 

 Речевое развитие: развитие речи   9.00-9.25 

Музыкальная деятельность  9.45-10.10 

Познавательное развитие: природа 

15.30-15.55 

Познавательное развитие: природа (подгруппы – воспитатель)  
9.00-9.25 

Речевое развитие (подгруппы – логопед)  9.35-10.00 

Физическое  развитие   10.10-10.35 
Пя

тни

ца 

Художественно эстетическое развитие: рисование 

9.00-9.25 

физическое развитие 10.00-10.25 

 

Художественно эстетическое  развитие: рисование  9.00-9.25 

Физическое развитие на воздухе 11.35-12.00 

  



 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Подготовительная гр.  1    (6-7лет)  

Поне

дельн

ик 

Познавательное развитие:  окружающий мир 9.00-9.30                

Речевое развитие 9.40-10.10      

Музыкальная деятельность10.20-10.50 

 

Втор

ник 

Познавательное развитие:  Математические представления  9.00-09.30               

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 9.40-10.10              

Физическое  развитие  10.20-10.50             

Художественно эстетическое  развитие: конструктивная деятельность 15.40-16.10        

 

Сред

а  

   физическое развитие 9.45-10.15 

   Речевое развитие 9.00-9.30    

Художественно-эстетическое развитие: Рисование  

10.25 – 10.55 

 

Четве

рг  

Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте 9.00-9.30                

Физическое  развитие на воздухе 10.30-12.00 

Художественно-эстетическое развитие: Лепка/ аппликация 10.25-10.55  

 

Пятн

ица  

Познавательное развитие: Математические представления 9.00-9.30                

Познавательное развитие: природа 

 9.40-10.10              

Музыкальная деятельность 10.20-10.50 

 


